OSNOVNA SOLA MARJE PRI KOPRU

JEDILNIK ZA SOLO IN VRTEC

21. - 25. april 2025 .
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VELIKONOCNI PONEDEL_IEK
torek
zajtrk (VVO): Zitna kaSa na mleku (1, 7), banana, zelis¢ni ¢aj

malica: pasteta, ¢rni kruh (1), zeliS¢ni ¢aj, pomaranca

kosilo: porova juha (7), krompirjevi kroketi (1, 3), puranje meso v naravni omaki
popoldanska malica: vaniljevo mleko (7)

sreda SOLSKA

Evropske unije

zajtrk (VVO): medeni namaz (7), polnozrnat kruh (1), bio mleko (7), hruska
malica: medeni namaz (7), polnozrnat kruh (1), mleko (7), hruska

kosilo: prazen krompir, goveji zrezek v naravni omaki, zeljna solata
popoldanska malica: jabolcni zavitek (1)

Cetrtek

zajtrk (VVO): polbeli kruh (1), pis¢ancja salama, sadni ¢aj, sadje
malica: sezamova bombeta (1, 11), piS€ancja salama, sadni Caj

kosilo: jecmenova minesStra (1), domace pecivo (1, 3, 7)
popoldanska malica: sezonsko sadje, kruh (1)

petek
zajtrk (VVO): makova Strucka (1), bela kava (1, 7), sadje, caj
malica: makova Strucka (1), jogurt v loncku (7)

kosilo: testenine (1), zelenjavna omaka, mesSana solata
popoldanska malica: sezonsko sadje, kruh (1)

LEGENDA ALERGENOV: ZITA - GLUTEN (1), RAKI (2), JAJCA (3), RIBE (4), ARASIDI (5), SOJA
(6), MLEKO - LAKTOZA (7), ORESCKI (8), LISTNA ZELENA (9), GORCICNO SEME (10),
SEZAMOVO SEME (11), ZVEPLOV DIOKSID IN SULFITI (12), VOLCJI BOB (13), MEHKUZCI (14);

V primeru manjSega Stevila osebja v kuhinji in tezav pri dobavi Zivil, si pridrzujemo
pravico do spremembe jedilnika.
Pri kosilu je otrokom na razpolago Se sadje, voda in 3 vrste sokov po izbiri.

Vodja 3olske prehrane: Gaja Crnac



